
Koch  / Köchin

Köche und Köchinnen arbeiten während der dreijährigen Ausbildung 
in Küchen von Restaurants, Hotels, Kantinen, Krankenhäusern, 
Pflegeheimen und bei Cateringfirmen. Koch/Köchin ist ein aner-
kannter Ausbildungsberuf mit breit angelegten Ausbildungsinhalten, 
z. B. der Zubereitung von regionalen, nationalen und internationalen 
Gerichten, spezielle Verfahren für Diät- und Schonkost zählen dazu, 
sowie auch die Gästebetreuung und Beratung. Die Speiseplanung ist 
ein zentraler Ausbildungsinhalt. Koch / Köchinnen setzen Hygiene-
vorschriften um, bestellen Lebensmittel, achten auf eine sachge-
rechte Lagerung und Warenwirtschaft. Sie bereiten unterschiedliche 
Gerichte zu und richten diese gastgerecht an.

Ausbildungsdauer 
	 3 Jahre, gemäß § 4 BBIG

Voraussetzungen 
	 Zügige und sorgfältige Arbeitsweise sowie manuelles Geschick
	 Anpassungs- und Kommunikationsfähigkeit
	 Normale körperliche Belastbarkeit
	 Freude am kreativen und genauen Arbeiten
	 Ausgeprägter Geschmackssinn
	 Keine gesundheitlichen Einschränkungen
	 Mittelschulabschluss



Ausbildungsinhalte 
� 	 Anwenden von Hygienevorschriften
� 	 Beherrschenvon Grundlagen der Kalkulation
� 	 Herstellen und Zubereiten von Speisen
� 	� Beachten Ernährungsphysiologischer, ökonomischer  

und ökologischer Gesichtspunkte
� 	� Gastorientiertes Arbeiten, Produkte präsentieren  

und Gäste beraten 

Zwischenprüfung 
Im 2. Ausbildungsjahr

Abschlussprüfung 
Bei der Industrie und Handelskammer Nürnberg für Mittelfranken
am Ende des 3. Ausbildungsjahres

Beruf
Einsatz in Hotels, Restaurants im In- und Ausland sowie  
bei Cateringfirmen

Unser schulisches Angebot
	 Verzahnung von theoretischem und praktischem Unterricht
	 Unterricht in kleinen Klassen
	 Zwei Berufsschultage
	 Individueller Förderunterricht
	� Lehrkräfte, die langjährige Erfahrung mit Lernförderung  

bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen haben

ALFRED-WELKER-BERUFSSCHULE
Muggenhoferstraße 105
90429 Nürnberg

Telefon	 0911-3235-300
Fax	 0911-3235-399
E-Mail	 alfred-welker-berufsschule@bezirk-mittelfranken.de

Besuchen Sie unsere Internetseite
www.alfred-welker-berufsschule.de

Koch  / Köchin

Informieren Sie sich jetzt!


